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Ausschreiben  

Der Trainer D Ausbildung MTB 

 

Der Trainer-D ist eine Vorstufenqualifikation und ermöglicht einen schnellen und direkten 
Zugang zur Trainertätigkeit. Es handelt sich hierbei im Vergleich zu den DOSB-
Trainerlizenzen um eine Zertifikatsausbildung. Ausbildungsschwerpunkt ist das 
Mountainbike Training im Kinder und Schülerbereich. Er richtet sich an angehende 
Trainer/innen im Nachwuchsbereich, interessierte Eltern, die die Sportart Mountainbike 
besser verstehen möchten, sowie interessierte LehrerInnen und Pädagogen. In 30 
Lerneinheiten werden die wichtigsten Inhalte für das Training mit Kindern und Jugendlichen 
vermittelt. Dabei wird ein enger Bezug zwischen Theorie und Praxis hergestellt. 
 

Lehrgangsnummer  01/19 

Ausbildung & 
Verlängerung für  

Trainer C/B Breitensport Radbreitensport  
Trainer C/B Leistungssport Radrennsport  
Kann auf Trainer-C Ausbildung (des 
BRV) als Grundlehrgang angerechnet 
werden!  

Zeitplan  Samstag, 16. März 2019 Uhrzeit: 9:30-
18:00 Uhr  
– Sonntag 17. März 2019 Uhrzeit: 9:30-
15:00 Uhr entspricht 15 LE  
Samstag, 23. März 2019 Uhrzeit: 9:30-
18:00 Uhr  
– Sonntag, 24. März 2019 Uhrzeit: 9:30-
15:30 Uhr entspricht 15 LE  
Gesamt: 30 LE  

Inhalte (Auszug)  »MTB-Grundausbildung mit Kindern«:  
Methodisch/didaktische Grundlagen für die 
Arbeit mit Kindern, Fahrtechnische 
Übungs- und Spielformen, altersgerechter 
Einsatz der Trainingsmittel, Organisation 
des Trainings  

Schulungsort  Heidelberger Sportkreis 
Harbigweg 5, 69124 Heidelberg 

Lehrteam / Ausbilder  Landesverbandstrainer und erfahrene 
Referenten aus den Bereichen 
Sportwissenschaft, Sportpsychologie, 
Fahrtechnik  

Leistungen  Verpflegung, Mittagessen, 
Kaffee/Tagungsgetränke  
Unterlagen Referentenkosten  

 
Dieser Lehrgang findet in Kooperation zwischen dem Badischen Sportbund Freiburg e.V. und dem Badischen 
Radsportverband e.V. statt. Anerkannter Träger im Sinne des Bildungszeitgesetzes ist der Badische Sportbund 
Freiburg e.V.  
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Mitzubringendes Material  ➢ Technisch einwandfreies 
Mountainbike  

➢ Radbekleidung (Wetter beachten) 
inkl. Radhandschuhe  

➢ Helm (Pflicht)  
➢ Fahrradschloss  
➢ Hallen-Sportbekleidung  
➢ Schreibunterlagen  
➢ Trinkflasche 
➢ Kleine Snacks (Müsliriegel/ 

Traubenzucker)  

Anmeldung  Per Formular (Download auf der 
Homepage)  
Link: https://rhein-neckar-
radsport.de/trainer-d-anmeldung 
Meldeschluss: 10. März 2019  
Max. Teilnehmerzahl: 20 Es wird eine 
Warteliste gebildet. Teilnehmer der 
Warteliste erhalten die Mitteilung nach 
Meldeschluss.  

Kosten  240,- € - Mitglieder Sportverein 
Vereinsstempel erforderlich  
  

Bildungszeit  Für diesen Lehrgang kann Bildungszeit 
gem. Bildungszeitgesetz (BzG) 
beantragt werden. Arbeitnehmer haben 
gesetzlichen Anspruch auf bis zu 5 Tage 
Bildungsurlaub pro Jahr! Voraussetzungen 
Infos und Antragsformular auf unserer 
Homepage, beim Badischen Sportbund 
Freiburg und unter bildungzeit-bw.de  

Stornierung  Es gelten die Stornierungsbedingungen 
gemäß Anmeldebestimmungen.  
Bei Ummeldung auf eine Ersatzperson ist 
keine Gebühr fällig.  
Es gelten die neuen 
Anmeldebestimmungen 2019!  

Kontakt  Horst Krayer 
1.Vorstandsvorsitzender 
Karlsruher Straße 19 
68723 Schwetzingen 
Tel.: 06202-126250 
Mobil: 0172-6233730 
Mail: info@radpower.de 

 

Dieser Lehrgang findet in Kooperation zwischen dem Badischen Sportbund Freiburg e.V. und dem Badischen 

Radsportverband e.V. statt. Anerkannter Träger im Sinne des Bildungszeitgesetzes ist der Badische Sportbund 

Freiburg e.V.  
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